
Ritrovo ore 12:45, pranzo ore 13:00 al 
Savoy Restaurant - Hotel Excelsior Palace di Trieste 

A base di pesce 
 Carpaccio di tonno affumicato 

agli agrumi, misticanza 
 
 Risotto carnaroli ai frutti di mare 
 
 Salmone in crosta di pistacchio, 

patate al rosmarino, salsa 
Bernese 

A base di carne 
 Strudel salato con ricotta e 

verdura su crema di formaggio 
locale 

 Maccheroncini con radicchio 
rosso, salsiccia nostrana e 
latteria 

 Roulade di vitello farcita, patate 
al forno e ristretto di terrano 

 

 Vini Savoy Selection ed acqua minerale  
 Torta Sweet Heart Dolce Cuore e caffè 

Il contributo per il pranzo per soci e familiari e per i simpatizzanti sarà comunicato 
in palestra e in sede. 
Saranno predisposti tavoli da sei e da otto persone, ci sarà la lotteria e tombola di 
Natale, con ricavato per la Mensa dei Poveri. 

Sottofondo musicale con tema natalizio. 


